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Edukacja wlaczajaca staje sie
codziennoscia

Edukacja wtaczajaca nie jest juz wytacznie kierunkiem rozwoju wspotczesnej
szkoty — staje sie jej codziennoscia. Coraz wieksza roznorodnosc¢ potrzeb
dzieci i mtodziezy sprawia, ze nauczyciele, terapeuci i specjalisci poszuku-

ja rozwiagzan, ktore pomagaja budowac srodowisko dostepne, angazujace

i wspierajgce rozwdj kazdego dziecka. Szczegdlnie wazne staja sie dzis na-
rzedzia, ktore tacza nauke, tworzenie relacji i aktywne doswiadczanie, odpo-
wiadajac zarowno na potrzeby edukacyjne, jak i terapeutyczne.

Projekt badawczo-rozwojowy M-Terapia powstat z przekonania, ze muzyka jest uniwersal-
nym jezykiem — naturalnym sposobem komunikacji, budowania relacji i wyrazania emocji.
Niezaleznie od wieku, sprawnosci, doswiadczen czy sposobu komunikowania sie muzyka
pozwala ludziom dziata¢ razem, przezywac i tworzy¢ wspadlnote. Od powstania Musiconu
widzieliSmy, ze pomaga dzieciom otwierac sie na relacje, chetniej wspdtpracowac z réwie-
snikami i rozwija¢ kompetencje poznawcze, spoteczne oraz emocjonalne — bez wzgledu na
ich indywidualne mozliwosci czy trudnosci rozwojowe. Projekt B+R byt naturalnym krokiem,
ktory pozwolit nam zweryfikowac skutecznosc tej metody i przeksztatci¢ wieloletnie do-
Swiadczenie w kompleksowe rozwigzanie terapeutyczno-edukacyjne.

Realizacja projektu M-Terapia byta mozliwa dzieki wspdtpracy nauczycieli, terapeutdw,
naukowcow, rodzicow oraz placéwek z catej Polski. Wspdlnie stworzyliSmy i przebadalismy
rozwigzanie, ktore taczy innowacyjne urzadzenie, metodologie pracy, materiaty edukacyjne
oraz praktyczne wsparcie dla kadry pracujacej z dziecmi ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi.

W 2025 roku praca zespotu Musicon nad rozwojem edukacji i terapii wtgczajacej zostata do-
ceniona na arenie miedzynarodowej prestizowa nagroda Bett Awards w kategorii SEND and
Inclusion Resources & Services. Jury konkursu wyréznito Musicon za wyjatkowy wktad we
wspieranie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz tworzenie angazujacych,
dostepnych doswiadczen edukacyjnych.

Impact report, ktéry oddajemy w Panstwa rece, pokazuje nie tylko przebieg projektu i wyniki
badan, ale przede wszystkim wprowadzone zmiany, doswiadczenia uczestnikdw oraz realny
wptyw M-Terapii na codzienng prace edukacyjng i terapeutyczna. To opowies¢ o poszukiwa-
niu skutecznych rozwigzan, budowaniu bardziej dostepnej edukacji i tworzeniu przestrzeni,
w ktérej kazde dziecko moze rozwija¢ swoj potencjat.

Wierzymy, ze innowacje w edukacji maja sens wtedy, gdy pomagaja budowac relacje,
wzmacniajg sprawczosc i wspierajg rozwoj wszystkich uczestnikow procesu uczenia sie.
Mamy nadzieje, ze doswiadczenia i wnioski ptynace z projektu M-Terapia stang sie inspiracja
do dalszego rozwijania edukacji wtaczajacej.

Kamil Laszuk
CEO Musicon



Specjalne
potrzeby edukacyjne

Za kazda liczba stojg konkretne dziecko, jego rodzina i nauczyciel, ktory kazdego
dnia szuka skutecznych sposobow wsparcia. Dane z ostatnich lat pokazuja, ze
liczba ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) systematycznie
rosnie, a wraz z nig rosng oczekiwania wobec szkot i przedszkoli. To juz nie po-
jedyncze przypadki, lecz rzeczywistosc, z ktorg mierzy sie wiekszosc placowek
edukacyjnych.

Okoto

uczniow w Polsce ma orzeczenie o potrzebie
o ksztatcenia specjalnego.

€O . AA ﬁﬁ 10—15%

dzieci i mtodziezy w Polsce moze zmagac

kota ni hol .
Szota nie ma psychologa sie z dysleksja rozwojowa.

Ponad

2 5-krotnie

wzrdst udziat uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w szkotach
podstawowych miedzy 2012 a 2021 rokiem.

2012 2021
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Co ‘i‘z.

uczen w Polsce nie jest z siebie dumny,

a co 3. mtody cztowiek czuje sie samotny.

nawet

1 rok

czekaja rodziny w Polsce na diagnoze
dziecka w kierunku spektrum autyzmu.

i1na4g

dzieci majacych orzeczenie o niepetno-
sprawnosci to dziecko ze spektrum autyzmu.



Wplyw braku terapii i wsparcia na rozwoj dziecka

Brak odpowiedniego wsparcia terapeutycznego i edukacyjnego moze pogtebiac
trudnosci rozwojowe oraz zwiekszac ryzyko wykluczenia spotecznego. Dzieci

ze spektrum autyzmu, zaburzeniami komunikacji czy dysleksjg rozwojowa
czesto doswiadczaja trudnosci w funkcjonowaniu poznawczym, emocjonalnym

i spotecznym, co wptywa rowniez na ich edukacje i relacje z rowiesnikami.

Wczesna diagnoza, terapia oraz odpowiednio dobrane metody pracy
pomagajq ograniczac skutki trudnosci rozwojowych i wspieraja har-
monijny rozwoj dziecka.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych

Jednym z najwazniejszych elementdéw edukacji wtaczajacej jest dostosowanie
procesu nauczania do indywidualnych mozliwosci i potrzeb ucznia.
Uwzglednienie sposobu funkcjonowania dziecka pozwala budowac poczucie
sprawczosci, motywacje do nauki oraz pozytywne doswiadczenia edukacyjne.

Brak odpowiedniego wsparcia moze prowadzi¢ do obnizenia samo-
oceny, trudnosci emocjonalnych oraz nierownosci w dostepie do
edukacji i rozwoju spotecznego.

Rola nowoczesnych i inkluzyjnych metod pracy

Wyzwania edukacji

Dzieci najlepiej rozwijaja sie poprzez aktywne dziatanie, relacje, zabawe

i doswiadczenie. Dlatego coraz wieksza role w edukacji i terapii odgrywaja
Dzieci z zaburzeniami i opdznieniami rozwoju potrzebuja indywidualnego innowacyjne metody pracy wspierajgce rozwoj poznawczy, emocjonalny,
wsparcia oraz dostosowania wymagan edukacyjnych — niezaleznie od tego, spoteczny i komunikacyjny.

Czy majg orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub opinie poradni

sl slosleT e Eks e e, i Nowoczesne rozwigzania terapeutyczno-edukacyjne pomagaja two-

rzy¢ angazujgce srodowisko nauki, w ktorym moze uczestniczyd,
wspotpracowac i rozwija¢ swoj potencjat kazde dziecko — niezalez-

Edukacja wtaczajgca zaktada tworzenie srodowiska, w ktorym kazde dziec- . . cre s .
nie od swoich mozliwosci.

ko moze aktywnie uczestniczy¢ w procesie nauki i rozwija¢ swoj potencjat
we witasnym tempie.



Od potrzeby do rozwigzania —
projekt B+R M-Terapia

M -terapia

Celem projektu byto opracowanie innowa-
cyjnego zestawu terapeutyczno-edukacyj-
nego M-Terapia — narzedzia, ktore umoz-
liwia czynne uczestnictwo w zajeciach
wszystkim dzieciom w rownym stopniu —
bez wzgledu na to, czy dziecko ma deficyty
rozwojowe, czy potrzebuje indywidualnego
programu nauczania — pomaga w rozwijaniu
umiejetnosci poznawczych.

b

Od poczqgtku widzielismy, ze
Musicon to cos wiecej niz
narzedzie edukacyjne. W co-
dziennej pracy obserwowali-
smy, jak dzieci ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi
otwierajq sie na relacje,
chetniej wspotpracujq z ro-
wiesnikami i rozwijajg swo-

je umiejetnosci poznawcze,

spoteczne oraz emocjonalne.
Projekt badawczo-rozwojowy
byt naturalnym krokiem, kto-
ry pozwolit nam potwierdzic
skutecznosc tej metody.

Natalia Komar-Pigtyszek
arteterapeutka, wyktadowczyni UMP
w Poznaniu

Musicon — projekt, ktory wiacza

Poznaj historie tworzenia innowagji

09.2020-01.2021

Szukamy odpowiedzi

Wspdlnie z naukowcami i specjalistami

z Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
oraz Uniwersytetu Jana Kochanowskie-
go w Kielcach opracowujemy narzedzia
badawcze, ktdre pozwolg mierzy¢ wptyw
Musiconu na rozwoj dzieci.

07.2021-06.2022

Projektujemy zestaw
Tworzymy eksperymentalng wersje M-Tera-
pii wraz z dodatkowymi elementami wspie-

rajacymi terapie, edukacje i prace grupowa.

02.2021-03.2022

Testujemy pierwsze rozwigzania

W 10 placowkach w catej Polsce dzieci

i terapeuci pracuja z pilotazowa wersja
zestawu M-Terapia. Na bazie codziennych
doswiadczen powstaje metodologia pracy
z Musiconem.

07.2022-09.2023

Sprawdzamy skutecznos¢

300 dzieci z 23 placéwek z catej Polski
bierze udziat w wielomiesiecznym ekspery-
mencie pedagogicznym. Regularne zaje-
cia z Musiconem pozwalajg oceni¢ wptyw
zestawu na rozwdj kompetencji poznaw-
czych, spotecznych i emocjonalnych.

W tym czasie:
testujemy ponad 20 dodatkowych ele-
mentow,
zbieramy opinie nauczycieli, terapeutéw
i rodzicow,
analizujemy skutecznosc opracowanej
metody pracy.
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Projekt B+R M-Terapia
w liczbach:

3 o 8 35 @

lata badan miesiecy eksperymentu

pedagogicznego placowek z catej Polski

> 450 smin 2 AA

dzieci uczestniczacych zt w budzecie projektu duze uczelnie zaangazowane
w badaniu (w tym 3,64 min zt w badania (Un. Medyczny
z dofinansowania) w Poznaniu i UJK w Kielcach)

Fundusze . Unia Europejska
E Europejskie h ngs‘ifg”m“ta NCBR i Europejski Fundusz [

Inteligentny Rozwoj Narodowe Centrum Badar i Rozwoju Rozwoju Regionalnego

"

Jak dziala Musicon?

Wycisnij przycisk i zobacz,
co sie stanie!

Kazdy wystajacy przycisk uruchamia
modut na ramie. Wyciskajac przyciski,
mozemy komponowac, programowac,
rysowac i projektowac.

Dostosuj tempo do wiasnych
mozliwosci

Musicon moze by¢ zasilany z akumula-
tora lub z sieci. Silnik obraca bebnem

w zadanym tempie — zawsze rowno
i precyzyjnie.

Zamocuj na ramie Musiconu
dowolny modut

Do wyboru 5 modutéw muzycznych
i modut obrazkowy Digit

S===@
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Rozw0j poznawczy dzieci
potwierdzony badaniami

Funkcje poznawcze odgrywajag kluczowa role w codziennym funkcjonowaniu dziecka — wpty-
waja na proces uczenia sie, koncentracje, komunikacje, planowanie dziatan oraz budowanie
relacji spotecznych. To wtasnie one sg szczegdlnie istotne w pracy z dzie¢mi z SPE, ponie-
waz wspierajg rozwoéj kompetencji niezbednych zaréwno w edukacji, jak i w codziennym
zyciu.

W badaniu wykorzystano wybrane skale testu IDS-2, ktére pozwolity oceni¢ wptyw regular-
nej pracy z M-Terapig na rozwdj najwazniejszych obszaréw funkcjonowania poznawczego
dzieci.

Analizowalismy rozwoj kluczowych funkcji poznawczych dzieci:

O 4 r O +

przetwarzania szybkosci pamieci funkcji pamieci
wzrokowego, przetwarzania stuchowej, wykonawczych, wzrokowo-
informacji, przestrzennej.

Poréwnanie srednich wynikow grupy badanej i kontrolnej w koncowym
pomiarze IDS-2:

2,5X
szybciej!

Dzieci, ktére regularnie pra-

cowaty z Musiconem, rozwi-
— jaty sie ponad 2 razy szybciej

niz dzieci z grupy kontrolnej.

Dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (m.in. spektrum
autyzmu, dysleksjag rozwojowa,
zaburzeniami mowy)

7,42% 18,72%
grupa kontrolna grupa badana

Musicon — projekt, ktory wiacza




Funkcje poznawcze

Funkcje

Przetwarzanie Pamiec¢ wzrokowo-
wykonawcze

wzrokowe przestrzenna

PL

PLAN D21AtaNA
O ¢
e ['é' 2aPLaNuy of

-

Zapamietuje obrazy, Planuje, organizuje,
uktady i relacje prze- kontroluje swoje dziata-
strzenne. nia i daze do celu.

Dostrzegam, rozpoznaje
i rozumiem to, co widze.

Szybkos¢ przetwarzania Pamiec stuchowa

informac;ji a
N -*lu'lll".lu.
T o

/ Cedigeg
c"rfJ’Jl}

Jak Musicon wspiera
YOzZwWo0j pOZnawczy?

Szybko odbieram, rozumiem Zapamietuje i odtwarzam dzwieki
i reaguje na informacje. oraz informacje ustyszane.




Przetwarzanie wzrokowe w codziennym funkcjonowaniu:

98 nauka czytania i pisania, 88 koordynacja wzrokowo-ruchowa,
00 . . [-Ye) dt . .
89 orientacja przestrzenna, 38 odtwarzanie wzoréw.

Przetwarzanie wzrokowe

Przetwarzanie wzrokowe to zdolnosé¢ moézgu do odbierania, analizowania
i interpretowania informacji widzianych przez dziecko. Obejmuje
rozpoznawanie ksztattow, kolorow, symboli oraz relacji przestrzennych
miedzy elementami.

Sprawne przetwarzanie wzrokowe pomaga dziecku lepiej rozumieé

I
I
1
: otaczajacy swiat, szybciej analizowa¢ informacje oraz skuteczniej
: wykonywac zadania wymagajace koncentracji i planowania.

I



Widzieé¢ — analizowaé — rozumie¢

Jak Musicon wspiera rozwoj przetwarzania
wzrokowego?

Regularna praca z zestawem wspiera umiejetnosc dostrzegania zaleznosci miedzy
elementami, rozpoznawania ksztattow i wzoréw oraz planowania dziatania w przestrzeni.
Dzieci ucza sie takze koordynacji wzrokowo-ruchowej i koncentracji uwagi, co w istotny
sposob wptywa pdzniej na tempo nabywania kompetencji szkolnych, takich jak czytanie,
pisanie czy nauka matematyki.

Wielozmystowy charakter aktywnosci oraz potaczenie ruchu, muzyki i dziatania praktycznego
sprawiaja, ze rozwoj przetwarzania wzrokowego odbywa sie w naturalny, angazujacy
i motywujacy dla dziecka sposob.

Dzieci rozwijajg przetwarzanie wzrokowe podczas aktywnosci z Musiconem poprzez:

kodowanie melodii, uktadanie wzorow z gumek,
prace z taSmami, magnesami obserwacje réznorodnych uktadow,
czy elementami przestrzennymi, koloréw, symboli i sekwencji.

19 Musicon — projekt, ktory wiacza

Dzieki regularnej
pracy z Musiconem
funkcja
przetwarzania
wzrokowego rozwija
sie ponad 1,5 razy
szybciej!

grupa
kontrolna

29,76%




Krotkotrwata pamiec wzrokowo-przestrzenna
w codziennym funkcjonowaniu:

98 nauka czytania i pisania, 88 odwzorowywanie ksztattéw,
00 . . . oo . . .
oo Organizacja przestrzeni, 06 Pplanowanie dziatania.

o’

Krotkotrwala pamiec
wzrokowo-przestrzenna
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Krotkotrwata pamiec wzrokowo-przestrzenna to zdolnosc¢ do zapamietywania
i odtwarzania informacji wzrokowych oraz relacji przestrzennych
miedzy elementami. Odpowiada za rozpoznawanie uktaddw, orientacje

w przestrzeni, analizowanie wzordow oraz zapamietywanie potozenia
obiektow.

. Rozwdj pamieci wzrokowo-przestrzennej pomaga dziecku skuteczniej |
| analizowa¢ informacje, lepiej orientowac¢ sie w otoczeniu i sprawniej |
: wykonywac zadania wymagajace koncentracji oraz koordynacji :
: wzrokowo-ruchowe. :
T— v’

____________________________________________ 4



Widzie¢ — zapamieta¢ — odwzorowa¢

Jak Musicon wspiera rozwaj pamieci
wzrokowo-przestrzennej?

Dzieci rozwijaja pamiec¢ wzrokowo-przestrzenng podczas aktywnosci z Musiconem poprzez
zapamietywanie uktadow, sekwencji kolorow, ruchéw lub potozenia elementéw oraz relacji
przestrzennych miedzy nimi.

Wybrane dziatania:

zadania z tasmami, zadania z gumkami,

np. wyciskanie przyciskow w konkretnym jak np. odtwarzanie ksztattu na swojej czesci

rzedzie oznaczonym kolorem, liczba czy bebna i taczenie go gumkami,

symbolem

kodowanie melodii, zabawy z wykorzystaniem Digita,
modutu obrazkowego z magnesami,

dzieci musza zapamieta¢ obraz znajdujacy sie

w okienku i np. zbudowac z nim zdanie lub
przenoszenie projektow z bebna

historie czy pokazac go za pomocg samego
na karte pracy i odwrotnie,

ruchu, bez stow.

Ten rodzaj pamieci wzmacniaja takze proste aktywnosci zwigzane z obstuga urzadzenia, jak
np. uktadanie modutéw muzycznych na ramie Musiconu, gdy dzieci przygotowuja zestaw

do konkretnej zabawy. Angazujg jednoczesnie analize wzrokowa, orientacje przestrzenna
i pamiec robocza.

23 Musicon — projekt, ktory wtacza

szybciej!

Dzieki regularnej
pracy z Musiconem
pamiec wzrokowo-
przestrzenna rozwija
sie prawie 3 razy
szybciej!

20%

10%

0%

6,34%

grupa
kontrolna

18,29%

grupa
badana




Pamiec stuchowa to zdolnos¢ do zapamietywania, przechowywania

i odtwarzania informacji ustyszanych — zaréwno dzwiekow, rytmow, melodii,
jak i komunikatow stownych.

We wspotczesnym swiecie dzieci kazdego dnia funkcjonuja w srodowisku,
w ktorym wystepuje nadmiar bodzcow dzwiekowych: hatasu, szybkich
komunikatow, urzadzen elektronicznych i stale zmieniajacych sie informacji.
Przecigzenie sensoryczne moze utrudnia¢ skupienie uwagi na istotnych
dzwiekach, rozumienie komunikatow oraz skuteczne zapamietywanie
informacji stuchowych.

Pamiec stuchowa w codziennym funkcjonowaniu:

nauka jezyka,

rozwoj mowy,

rozumienie polecen, koncentracja uwagi.

Cottieg

ry

R

41

Rozwdj pamieci stuchowej ma dzis szczegdlne znaczenie, poniewaz
wptywa nie tylko na kompetencje szkolne, takie jak nauka

czytania i pisania, ale réwniez na komunikacje, budowanie relacji

i codzienne funkcjonowanie dziecka. Wspieranie tej kompetencji
poprzez aktywnosci muzyczne, rytmiczne i wielozmystowe pomaga
dzieciom lepiej analizowac bodzce stuchowe, rozwija¢ koncentracje
oraz skuteczniej przyswaja¢ nowe informacje.

26



Jak Musicon wspiera rozwgj pamieci stuchowej?

Praca z Musiconem wspiera rozwoj pamieci stuchowej, ale i przetwarzania stuchowego
poprzez aktywnosci angazujace uwazne stuchanie, rozpoznawanie, réoznicowanie
i zapamietywanie dzwiekow, rytmow oraz sekwencji muzycznych.

Szczegodlna role odgrywa aktywne uczestnictwo dziecka — kodowanie melodii, powtarzanie
sekwencji dzwiekow, zabawy rytmiczne czy reagowanie ruchem na muzyke angazuja
jednoczesnie uwage stuchowa, pamiec robocza i koordynacje sensoryczno-ruchowa.
Dzieki temu dzieci ucza sie lepiej koncentrowac na wskazanych bodzcach dzwiekowych,
rozpoznawac ich kolejnos¢ oraz skuteczniej zapamietywac informacje stuchowe.

Do takich aktywnosci naleza:

odtwarzanie rytmu,

np. poprzez klaskanie, tupanie lub gre na
innych instrumentach,

projektowanie powtarzalnych
wzorow na bebnie,

np. z pomoca gumek recepturek,
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stuchanie roznych modutéw
muzycznych

(dzieci moga rozrdznia¢ dzwieki modutéw
niezaleznie od zaktadania ich na beben)
lub zakodowanych wczesniej melodii,

reagowanie na zmiany dzwiekow

(dzieci najpierw przypisuja do kazdego dzwieku
inny ruch, a potem dopasowuja je do siebie).
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szybciej!

Dzieki regularnej
pracy z Musiconem
pamiec stuchowa
rozwija sie 3 razy
szybciej!

30%

20%

10%

0%

15,14%

4,77%

grupa grupa
kontrolna badana




Funkcje wykonawcze w codziennym funkcjonowaniu:

98 samodzielnosd 38 efektywne uczenie sie
99 organizacja pracy 23S  regulacja emocji

Funkcje wykonawcze

Funkcje wykonawcze to grupa procesow poznawczych odpowiedzialnych za s | e \

organizowanie i kontrolowanie dziatania. Umozliwiaja planowanie kolejnych ;',5 P f ".
krokdw, utrzymywanie koncentracji, podejmowanie decyzji, przewidywanie T ‘
skutkéw dziatan oraz elastyczne reagowanie na zmieniajace sie sytuacje.

Rozwdj funkcji wykonawczych jest szczegdlnie wazny na etapie
przedszkolnym i wczesnoszkolnym, poniewaz stanowi fundament

codziennego funkcjonowania zaréwno w edukacji, jak i w relacjach

spotecznych. Kompetencje te maja bezposredni wptyw na
To witasnie dzieki funkcjom wykonawczym dzieci ucza sie realizowaé zadania

krok po kroku, kontrolowac impulsy, konczyc rozpoczete aktywnosci oraz e
skutecznie wspoétpracowac z innymi. '

gotowosé szkolng, proces uczenia sie oraz zdolnos¢ radzenia
sobie z wyzwaniami edukacyjnymi i spotecznymi. Wspieranie ich
rozwoju pomaga dzieciom rozwijaé poczucie sprawczosci, wieksza

samodzielnosc¢ oraz umiejetnosé swiadomego dziatania.




Planowaé — dzialaé¢ — realizowa¢

Jak Musicon wspiera rozwaj funkcji wykonawczych?

Praca z Musiconem wspiera rozwoj funkcji wykonawczych poprzez aktywnosci wymagajace
planowania dziatania, podejmowania decyzji, koncentracji uwagi oraz realizowania

zadan krok po kroku. Dzieci podczas zajec ucza sie przewidywac efekty swoich dziatan,
organizowac kolejne etapy aktywnosci oraz elastycznie reagowac na zmieniajace sie
sytuacje.

Zabawa Musiconem rozwija nie tylko funkcje poznawcze, ale tez np. spoteczne czy
motoryczne, co wzmacnia efekt oddziatywania na funkcje wykonawcze.

(] 0 /b
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Dzieki regularnej
pracy z Musiconem
funkcje wykonawcze
rozwijaja sie prawie
4 razy szybciej!

3,50%

grupa
kontrolna

13,84%

grupa
badana




Szybkos¢ przetwarzania
informagji

Szybkos¢ przetwarzania informacji to zdolnosc¢ poznawcza odpowiadajgca
za tempo, w jakim dziecko odbiera, rozumie i reaguje na pojawiajace

sie bodzce oraz informacje. Obejmuje zarowno przetwarzanie informacji
wzrokowych, stuchowych, jak i ruchowych.

Kompetencja ta odgrywa wazna role w funkcjonowaniu szkolnym

i spotecznym — wspiera tempo pracy, koncentracje uwagi, podejmowanie
decyzji oraz zdolnosc¢ reagowania na zmieniajgce sie sytuacje. Szybkosc
przetwarzania danych wptywa rowniez na ptynnosc czytania, rozumienie
polecen, wykonywanie zadan oraz koordynacje dziatania, przez co ma
szczegodlne znaczenie na etapie przedszkolnym i szkolnym, poniewaz

to od tego zalezy, w jaki sposob dziecko uczy sie, reaguje na polecenia

i funkcjonuje w grupie. To wtasnie w tym okresie dzieci intensywnie rozwijaja
kompetencje jezykowe, poznawcze, spoteczne i ruchowe, a codzienne
aktywnosci wymagaja coraz sprawniejszego odbierania i analizowania
informacji.

33

Szybkos¢ przetwarzania informacji w codziennym

funkcjonowaniu:
29 sprawnosc wykonywania 30 koordynacja dziatan

codziennych zadan

efektywne uczenie sie 38 podejmowanie decyzji

W srodowisku edukacyjnym dziecko nieustannie przetwarza bodzce:
stucha nauczyciela, obserwuje otoczenie, wykonuje zadania, reaguje
na komunikaty i wspétpracuje z rowiesnikami. Odpowiednia szybkos¢
przetwarzania informacji pomaga mu skuteczniej rozumiec polecenia,
utrzymywac uwage, podejmowac decyzje oraz sprawniej wykonywac
zadania edukacyjne.




Reagowac — decydowac — dziala¢

Jak Musicon rozwija szybkos¢ przetwarzania?

Praca z Musiconem wspiera rozwoj szybkosci przetwarzania informacji poprzez aktywnosci
wymagajace jednoczesnego stuchania, obserwowania, podejmowania decyzji i reagowania
w czasie rzeczywistym. Dzieci podczas zajec, w ktorych muzyka grana jest na zywo,
dynamicznie taczag bodzce wzrokowe, stuchowe i ruchowe, uczac sie szybszego analizowania
informacji oraz sprawniejszego dziatania.

Dziatania z Musiconem:

zabawy rytmiczne zadania zespotowe kodowanie sekwencji
np. reagowanie na zmiany np. zabawa ,Rety, krety”
melodii

Zabawy z Musiconem angazuja uwage, ¢wiczg refleks i koordynacje dziatania. Dzieci ucza sie
szybciej rozpoznawac zaleznosci, podejmowac decyzje i dostosowywac swoje dziatania do
zmieniajacych sie sytuacji.

Rozwdj tych kompetencji odbywa sie w naturalnym i angazujagcym srodowisku opartym

na ruchu i wspotpracy. Dzieki temu dzieci rozwijaja nie tylko tempo dziatania, ale réwniez
wiekszg pewnosc siebie, sprawczosc i gotowos¢ do aktywnego uczestnictwa w sytuacjach
edukacyjnych i spotecznych.
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Dzieki regularnej

pracy z Musiconem 20%
umiejetnosc

przetwarzania

informacji rozwija 10%
sie ponad 5 razy

szybciej! 0%

16,56%

3,23%

grupa grupa
kontrolna




Ruch, ktéry wspiera rozwoj

Rozwdj motoryczny dziecka wptywa nie tylko na sprawnosc fizyczna, ale
rowniez na kompetencje poznawcze, emocjonalne i spoteczne. Juz od pierw-
szych lat zycia dziecko poprzez ruch poznaje swiat, rozwija koordynacje, kon-
centracje, orientacje przestrzennga i umiejetnosc planowania dziatania.

Szczegolnie wazny jest okres przedszkolny, nazywany czesto
»Ztotym wiekiem rozwoju motoryki”, w ktorym dzieci natural-
nie odczuwajq potrzebe ruchu i aktywnego dziatania.

Musicon wykorzystuje ten naturalny poten-
cjat, taczac ruch, muzyke i zabawe w poli-
sensoryczne doswiadczenia wspierajgce
rozwoj dziecka. Z Musiconem dzieci moga
éwiczy¢ motoryke duzg w trakcie takich ak-
tywnosci jak taniec, skakanie, wykonywanie
sekwencji ruchdéw ,zaprogramowanych” na
module obrazkowym czy zabawy rytmicz-
ne, ktérym akompaniuja moduty muzyczne.
Cwiczenia angazuja cate ciato, wspierajac
jednoczesnie koncentracje uwagi, koordy-
nacje wzrokowo-ruchowa, pamiec¢ ruchowa
oraz planowanie motoryczne.

Istotnym elementem pracy z Musiconem jest
takze mozliwosc taczenia aktywnosci rucho-
wych z muzyka i fabularyzowang zabawa.
Dzieci samodzielnie programuja melodie,

tworza rytmy i uczestniczg w zadaniach
ruchowych osadzonych w angazujgcych
scenariuszach. Dzieki temu terapia staje sie
dla nich naturalnym doswiadczeniem opar-
tym na relacji, aktywnosci i sprawczosci.

Musicon daje nauczycielom i terapeutom
mozliwosc tworzenia zaje¢ wspierajacych
rozwoj psychomotoryczny dzieci w spo-
sob atrakcyjny, angazujacy i dostosowany
do ich indywidualnych potrzeb. W swiecie
zdominowanym przez ekrany i ograniczong
aktywnosc¢ ruchowa szczegdlnego znacze-
nia nabierajg rozwigzania, ktore zachecaja
dzieci do ruchu, wspodtpracy i wielozmysto-
wego poznawania swiata.

na podstawie artykutu
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,  dr Ewy Jezewskiej-Krasnodgbskiej
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Rozw0j emocjonalny poprzez relacje,
muzyke i wspdlne dzialanie

Emocje odgrywaja kluczowa role w rozwoju dziecka — wptywajg na moty-
wacje, poczucie bezpieczenstwa, relacje spoteczne i gotowosc¢ do nauki.
To witasnie poprzez codzienne doswiadczenia, zabawe i kontakt z innymi
dziecko uczy sie rozpoznawania, wyrazania i regulowania emocji oraz bu-

dowania obrazu samego siebie.

Praca metodqg Musiconu wspiera rozwoj emocjonalny poprzez

aktywnosci oparte na muzyce, ruchu, relacji i wspotpracy.

Dzieci podczas zajec¢ doswiadczaja poczu-
cia sprawczosci, sukcesu i przynaleznosci
do grupy, co wzmacnia ich pewnosc siebie
oraz motywacje do dziatania. Obserwacje
pracy z zestawem pokazuja, ze aktywno-
Sci wywotujg przede wszystkim przyjemne
emocje — radosc, ciekawosd, ekscytacje,
entuzjazm czy poczucie bezpieczenstwa.

Szczegdlna role w rozwijaniu kompetencji
emocjonalnych odgrywa zestaw pacynek
The Musicons. Kolorowi bohaterowie po-
magaja dzieciom rozpoznawac emocje,
opowiadac o swoich doswiadczeniach oraz
bezpiecznie wyrazac uczucia i potrzeby.
Zabawy z wykorzystaniem pacynek wspie-
rajg rozwoj komunikacji, empatii i budowa-
nia relacji spotecznych, a takze pomagaja
dzieciom lepiej rozumiec¢ emocje wtasne

i innych osob.

Wspodlne dziatania grupowe, aktywnosci
muzyczne oraz tworzenie wtasnych historii
i melodii pomagaja rozwija¢ wspotprace,
cierpliwos¢ i umiejetnos¢ komunikowania
swoich potrzeb. Zabawy redukuja rowniez
napiecie emocjonalne i tworzg bezpieczna
przestrzen do poznawania siebie oraz bu-
dowania relacji — szczegdlnie waznych dla
dzieci z trudnosciami komunikacyjnymi lub
w spektrum autyzmu.

Muzyka, ruch i aktywnosc twdrcza tworza
bezpieczng przestrzen do poznawania
siebie i innych. Zestaw Musicon wspiera
harmonijny rozwoj emocjonalny dziecka,
pokazujac, ze nauka, relacje i rozwdj moga
odbywac sie poprzez radosc, zaangazowa-
nie i wspodlne doswiadczenie.

na podstawie artykutu

prof. Barbary Skalbani
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Dzieki pracy z Musiconem poprawity sie relacje dzieci
z rowiesnikami. Staty sie bardziej empatyczne, stuzq radq
I pomocq innym dzieciom. Zaobserwowano tez u nich
poprawe funkcjonowania emocjonalnego — rozpoznajq
I nazywajq uczucia, potrafig dopasowac emocje do danej
ilustracji oraz tworzyc historyjki dramowe z uwzglednie-
niem emocji i pacynek.

Paulina Wawrzyniak

Przedszkole nr 32 z Oddziatami
Integracyjnymi w Koninie



Rozw@j sensoryczny poprzez
wielozmystowe doswiadczenie

Dziecko poznaje sSwiat przez zmysty — wzrok, stuch, dotyk, ruch, rownowa-

ge, czucie gtebokie, smak, wech oraz sygnaty ptynace z wtasnego ciata. To
wiasnie informacje sensoryczne pomagajg mu rozumiec otoczenie, reago-

wac adekwatnie na bodzce, uczyc sie, komunikowac i budowac poczucie

bezpieczenstwa.

Sprawne dziatanie uktadow sensorycznych oraz ich inte-
gracja majg kluczowe znaczenie dla rozwoju poznawczego,
emocjonalnego, spotecznego i ruchowego.

Trudnosci w odbiorze lub przetwarzaniu
bodZzcéw moga wptywac na koncentracje,
komunikacje, zachowanie, postawe ciata,
precyzje ruchow oraz gotowosc do aktyw-
nego udziatu w zajeciach.

Musicon wspiera rozwdj sensoryczny po-
przez bezpieczne, stopniowane i angazuja-
ce aktywnosci wielozmystowe. Praca z urza-
dzeniem pozwala dzieciom doswiadczacd
bodzcéw stuchowych, wzrokowych, doty-
kowych, proprioceptywnych i ruchowych

w naturalny sposéb — poprzez muzyke,
manipulowanie elementami, obserwowanie
ruchu bebna, prace z magnesami, tasmami,
Digitem oraz pacynkami The Musicons.

Szczegdlng wartoscia zestawu jest mozli-
wosc¢ dopasowania rodzaju, intensywnosci
i czasu trwania bodzcéw do indywidualnych

potrzeb dziecka. Dzieki temu aktywnosci
moga wspierac zaréwno dzieci potrzebuja-
ce wiekszej stymulacji, jak i te, ktore tatwo
ulegaja przecigzeniu sensorycznemu. Mu-
zyka, ruch, dotyk i obraz tworza wspolne
srodowisko doswiadczenia, w ktorym dziec-
ko moze lepiej regulowac swoje reakcje,
rozwijac¢ sprawnos¢ manualna, orientacje
przestrzenna, koordynacje oraz poczucie
witasnego ciata.

Praca z zestawem Musicon pokazuje, ze
rozwoj sensoryczny nie musi odbywac sie
w oderwaniu od zabawy, edukacji czy budo-
wania relacji. Moze byc¢ czescia angazuja-
cego doswiadczenia, ktére wspiera dziecko
catosciowo — w uczeniu sie, komunikacji,
ruchu i codziennym funkcjonowaniu.

na podstawie artykutu
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dr Miroslawy Cylkowskiej-Nowak
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Musicon dzieki swojej analogowej, czytelnej i wielozmystowej formule wspiera dzieci

w spektrum autyzmu na wielu poziomach jednoczesnie. Widoczny mechanizm dziatania,
przewidywalny ruch bebna oraz mozliwos¢ stopniowego wprowadzania bodzcéw buduja
poczucie bezpieczenstwa i pomagaja ograniczac przecigzenie sensoryczne. Istotnym ele-
mentem metody pracy z Musiconem jest rowniez brak oceniania i mozliwos¢ wielokrotnego
podejmowania prob, dzieki czemu dziecko moze eksperymentowac i uczyc sie bez pres;ji
czy obaw, ze popetni jakis btad. Jednoczesne angazowanie muzyki, ruchu, obserwacji i dzia-
tania manualnego wspiera rozumienie zaleznosci przyczynowo-skutkowych, rozwoj komuni-
kacji oraz budowanie relacji spotecznych w naturalny i bezpieczny sposob.

W pracy z dzieémi w spektrum autyzmu szczegdlnie cenne okazaty sie:

e przewidywalnosc i rytmicznosc dziatania,

e mozliwosc regulacji liczby i intensywnosci bodzcow,

® jasna, analogowa forma komunikacji,

e wspieranie samodzielnosci i sprawczosci,

® angazowanie wielu zmystéw jednoczesnie,

e budowanie relacji poprzez wspdlne doswiadczenie muzyczne i ruchowe.

Zeskanuj kod QR i obejrzyj
petny webinar poswiecony pracy
z dzie¢mi w spektrum autyzmu

z wykorzystaniem Musiconu.

Musicon, spektrum mozliwosci

Jedna z grup objetych projektem badawczym M-Terapia stanowity dzie-

ci w spektrum autyzmu. W codziennej pracy terapeutycznej i edukacyjnej
szczegolnie wazne okazato sie tworzenie sSrodowiska, ktére zapewnia prze-
widywalnos¢, poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwosc¢ komunikacji i dziata-
nia we witasnym tempie.




Projekt M-Terapia pokazat, ze odpowiednio zaprojektowane srodowisko edukacyjne moze
realnie wspierac uczestnictwo, komunikacje i rozwoj dzieci neuroréznorodnych.

+ Zrozumienie i akceptacja n Wsparcie sensoryczne

Dzwieki wysokiej jakosci o kontrolo-
wanej gtosnosci, angazujace wiele
zmystow jednoczesnie. Wykorzystanie
naturalnych materiatow.

Brak ,czerwonej lampki” — brak
btednych odpowiedzi, jedynie
powtdrzenie i ponowna proba.

e Jasna komunikacja . Rutyna i przewidywalnos¢
Zasada analogowego komputera: Cykliczny, powtarzalny ruch — kazdy
dziatanie oparte na prostym kolejny krok jest przewidywalny.

systemie O-1.

. Poczucie bezpieczenstwa

Projekt pozwala obserwowac powstawanie dzwieku ,,gotym okiem”, regulowac
tempo i dobiera¢ moduty. Dzieki modutowej budowie elementy wprowadzane sa
stopniowo.

Praca z Musiconem dzieci z ASD

Efektywnosc pracy ucznia w grupie dzieci z autyzmem, odsetek odpowiedzi nauczycieli i terapeutdw (%) @ Autyzm
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Zeskanuj kod QR i zobacz,

jak dzieci z Osrodka RAFA-
uczestnicy projektu M-Terapia
—pracuja z Musiconem podczas
codziennych zajec terapeutycznych

i edukacyjnych.



MuSicon dla edul{aCji qucz aj qcej o8 Wsparcie pracy nauczyciela w zréznicowanej klasie

Musicon utatwia organizacje zajec dla grup o réznych potrzebach edukacyjnych.
Wiele potrzeb. Jedno narzedzie.

taczenie funkcji dydaktycznych i terapeutycznych

09 Narzedzie wspiera realizacje zalecen wynikajgcych z opinii i orzeczen PPP
w jednej przestrzeni edukacyjnej.

Realizacja zasady dostepnosci edukac;ji dla kazdego ucznia

o1 Musicon umozliwia udziat w zajeciach wszystkim dzieciom, niezaleznie Reali 3 idei . . dziatani
od ich sprawnosci i mozliwosci rozwojowych. ealizacja ide1 uczenia sig poprzez dziatanie

10 Metoda Musiconu wpisuje sie w aktywizujace formy pracy zwiekszajace
efektywnosc¢ nauczania.

Wspieranie indywidualizacji procesu nauczania

(2 Narzedzie pozwala dostosowad poziom trudnosci, tempo pracy i forme
aktywnosci do potrzeb ucznidw.

Wzmacnianie aktywnego uczestnictwa uczniow

03 Musicon angazuje wszystkie dzieci w dziatanie i wspiera petne uczestnictwo
kazdego ucznia w zyciu klasy.

Budowanie srodowiska sprzyjajacego integracji

04 Musicon umozliwia wspdlna prace uczniow o zréznicowanych potrzebach eduka-
cyjnych, wspierajac tworzenie spotecznosci uczacej sie.

Realizacja podejscia multisensorycznego

05 Musicon angazuje rézne zmysty jednoczesnie, utatwiajac przyswajanie tresci,
szczegolnie dzieciom z SPE.

06 Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych
Narzedzie sprzyja wspotpracy, komunikacji i budowaniu relacji miedzy dzieémi.

Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego srodowiska uczenia sie

07 Brak presji oceniania i mozliwosc eksperymentowania pozytywnie wptywaja
na dobrostan uczniow.
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Musicon gra juz w ponad 1000
miejsc na calym swiecie!

Projekt M-Terapia byt poczatkiem ewolucji narzedzi wspierajacych edukacje i terapie
wtaczajaca. Caty czas rozwijamy metodologie pracy, tworzymy nowe materiaty eduka-
cyjne oraz wspieramy placowki i specjalistow pracujacych z dziecmi o zréznicowanych
potrzebach rozwojowych.

Wierzymy, ze nowoczesna edukacja powinna budowac relacje, sprawczosc i poczucie
uczestnictwa. Najwiekszag wartoscig projektu sa dla nas doswiadczenia dzieci, ktore dzie-
ki wspdlnej aktywnosci mogty rozwijac sie we wiasnym tempie i czuc sie czescia grupy.

b2

Dzisiaj Musicon to poparta badaniami naukowymi skuteczna
metoda pracy, bogate know-how edukacyjne i terapeutyczne,
spotecznosc zaangazowanych i praktykujgcych uzytkowni-
kow. Kazdy element tej historii oraz kazdy namacalny przy-
ktad, jakg rewolucjq jest Musicon w Zyciu dziecka, sq wielkg
inspiracjq i motywacjq dla naszego zespotu. Wierzymy w swo-
jg misje i nie boimy sie zmieniac edukacji na lepsze!

Ida Laszuk
COO Musicon
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Musicon jest wszedzie tam,
gdzie dzieci ucza sie, rozwijaja i tworza!

Poradnie Szkoly
psychologiczno-pedagogiczne podstawowe i ponadpodstawowe Przedszkola 2]?Obl(i
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Jak w praktyce wyglada
praca z Musiconem?

Zobacz liste miejsc, w ktorych drzwi zawsze s otwarte!
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PLACOWKA
PARTNERSKA
MUSICON

Sie¢ Placowek
Partnerskich Musicon

Grudzigdz

Centrum Edukacji Anwisz
w Grudzigdzu

Wrzesnia

Niepubliczne Przedszkole Chatka
Misia Uszatka

Srem
Kropka Gabinet Terapii i Rozwoju
Dzieci Sylwia towicka

Szczecinek

LesSno-Muzyczne Niepubliczne
Przedszkole i Ztobek ,Les$na Polana”

Wejherowo

Spoteczna Szkota Podstawowa
nr1im. Janusza Korczaka

Gorzow Wielkopolski

Niepubliczny Punkt Opieki Dziennej
Boska Wioska Ragazzo

Gdansk

Morska Szkota Podstawowa
im. Aleksandra Doby

Strzyzow
Specjalny Osrodek Szkolno
-Wychowawczy

Biatobrzegi
Niepubliczne Przedszkole Promyczek

Gdynia
Niepubliczne Przedszkole Dzieci
Swiata w Gdyni

Rumia

Chrzescijanskie Przedszkole Montes-
sori Ptasie Radio

Szczecin

Niepubliczne Przedszkole Malenka
Kraina (Fundacja YouKraine)

Stupsk

Specjalny Osrodek Szkolno
-Wychowawczy im. UNICEF

Swidnik
Specjalny Osrodek Szkolno
-Wychowawczy w Swidniku

Gdansk

Pozytywna Szkota Podstawowa im.
Arama Rybickiego

Strzyzowice

Przedszkole Publiczne im. Misia
Uszatka w Strzyzowicach wchodzace
w sktad ZSP nr 1

Gizycko

Niepubliczny Zespot Specjalnych
Placowek Oswiatowych Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz 0osob z Nie-
petnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Gizycku

Konin

~Spotdzielnia Socjalna Spektrum”,

z siedziba w Koninie, ktdra prowadzi

2 placowki:

« Przedszkole Dla Dzieci z Auty-
zmem PINOKIO

« Osrodek Rewalidacyjno-Wycho-
wawczy Spektrum w Koninie
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Prostota dziatania instrumentu oraz mozliwosc catkowitego
oddania go w rece dzieci dajg nieograniczone pole do dzia-
tania we wszystkich obszarach podstawy programowej, a na-
wet wykraczajgcych poza nig. Musicon to doskonate narze-
dzie do pracy z dziecmi w kazdym wieku, od ztobkowicza do
starszaka. Mozna by tez polemizowac, komu zabawa z Musi-
conem sprawia wiecej radosci: nauczycielom czy dzieciom?

Karolina Wasiluk,
nauczycielka w Niepublicznym Przedszkolu
i Ztobku Le$na Polana w Szczecinku
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Wprowadzam elementy systemu Musicon do wszystkich spo-
tkan terapeutycznych z dziecmi. Musicon pozwala na orga-
nizacje zajec sensorycznych, umozliwia doskonalenie funkcji
poznawczych, czyli zdolnosci myslenia, uczenia sie, zapa-
mietywania, skupiania uwagi i rozwigzywania problemow.
Przypomniat mi, ze dziecieca zabawa to odkrywanie siebie

i swiata. Praca z Musiconem wptyneta na moj samorozwoj
nauczyciela-terapeuty.

Sylwia towicka,
terapeutka i wtascicielka Kropki — Gabinetu

Terapii i Rozwoju w Sremie A G
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Edukacja, ktora dziala

Edukacja wtaczajgca nie jest modelem przeznaczonym dla wybranych dzieci, ale
sposobem organizowania procesu uczenia sie tak, aby kazde dziecko mogto aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu grupy, rozwija¢ swoje mocne strony i otrzymywac wsparcie ade-
kwatne do swoich potrzeb.

Projekt M-Terapia pokazat, ze tworzenie takiego srodowiska jest mozliwe. Odpowied-
nio zaprojektowane narzedzia, metody pracy oraz swiadomie budowane relacje moga
jednoczesnie wspierac rozwoj poznawczy, emocjonalny, spoteczny i sensoryczny, nie
oddzielajac terapii od edukacji, lecz taczac je w jeden spdjny proces.

Doswiadczenia zdobyte podczas realizacji projektu staty sie fundamentem ewolucji
metody Musicon oraz spotecznosci nauczycieli, terapeutdow i placowek, ktérzy zgod-
nie kazdego dnia pokazuja, ze edukacja moze byc jednoczesnie skuteczna, dostepna
i angazujaca.

Wierzymy, ze przysztosc¢ edukacji wtaczajacej powstaje przede wszystkim w codzien-
nej praktyce — tam, gdzie nauczyciele i terapeuci tworza srodowisko umozliwiajgce
wszystkim dzieciom wspdlne uczenie sie, wspotprace i budowanie sprawczosci.

Bo edukacja, ktora dziata,
to edukacja, ktora witacza.
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